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Gido Duc Thé Chat O Tiéu Hoc va Su Két Hop Bat
Ngo Véi nap thé ta la dao si

Trong nhitng nam gan day, gido duc thé chat 4 ti€u hoc da tré thanh mét phan
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khong thé thiéu trong chuong trinh gidng day. Vi muc tiéu gidp tré phat trién toan
dién ca vé thé chat lan tinh than, cac trudng hoc dang ngay cang chd trong dén viéc
xay dung cac bai hoc thé chat phong phi va da dang. Tuy nhién, it ai biét rang, gido
duc thé chat cling cé thé két hgp mot cach bat ngo véi linh vuc nap thé ta la dao si,
mang lai nhirng lgi ich khdéng ngd téi cho hoc sinh.Trudc tién, hay ndéi vé tam quan
trong cla gido duc thé chat & ti€u hoc. Pay la giai doan ma tré em phéat trién rat
nhanh, ca vé chiéu cao Ian sic manh. Nho cac hoat dong thé chat, cac em khéng
chi cai thién sirc khdée ma con cé co hdi hoc hadi vé tinh than déng doi, ky nang lanh
dao va tinh kién nhan. Tuy nhién, néu chi ding lai ¢ dd, cé thé tré sé cam thay
nham chéan va thi€u dong luc.Day chinh la IGc nap thé ta la dao si c6 thé déng vai
tro quan trong. Viéc két hop cac yéu t6 tir nap thé ta la dao si vao bai hoc thé chat
gilp tao sy hing thi va thic dgy su tham gia cla hoc sinh. Chang han, gido vién cé
thé t6 chirc cac tro choi moé phéng cac tinh huéng trong nap thé ta la dao si d€ cac
em cO thé vira van dong vira réen luyén khd nang tu duy va phan xa nhanh. Diéu nay
khong chi gitip cdc em c6 thém niém vui ma con phat trién tri ndo va kha nang giai
quyét van dé.Nhu vay, su két hgp gitta gido duc thé chat va nap thé ta la dao si
khéng chi mang lai mot luong gié méi trong gidng day ma con lam tang tinh hiéu
qud cla gio hoc. Pay thuc su la moét phuong phap day sang tao va tiém nang, dang
dé céac truong hoc can nhac ap dung.
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