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Tro Choi Ngay Tét va Nhiing Hoat Pong Gidi Tri
Hap Dan

Tét Nguyén Dan la thoi di€ém ma moi ngudi trén khap Viét Nam sum vay bén gia
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dinh va ban bé. Ngoai viéc chuadn bi banh chung, don dep nha ctra va tham hoi
nhau, cac tro chai truyén théng cling déng vai tro quan trong trong viéc mang lai
niém vui va tiéng cudi cho moi ngudi. Trong nhitng ngay nay, nhiéu nguai cling
tham gia vao cac hoat dong gidi tri nhu béng da cuoc dé thir van may va tao thém
niém vui cho nam madi.

Mot sé tro choi ngay Tét quen thudc cé thé ké dén nhu kéo co, dap niéu, va chai 6
an quan. Nhing tro choi nay khong chi gitip moi ngudi van ddong ma con gan két cac
thanh vién trong gia dinh. Trong khi dé, béng da cugc da tré thanh mét phan khong
thé thi€éu cta Tét d6i vdi nhiéu ngudi. Cac hinh thdc béng da cugc phé bién bao gom
choi 10 t0, bai tién |én va bai ba cay. Véi nhiing tro chai nay, nguai choi khéng chi
can may man ma con phai c6 chién thuat dé€ gianh chién thang.

Tham gia béng da cugc trong dip Tét khong chi dem lai nhiing phut giay thu gian
ma con gilp ngudi chaoi hoc cadch quan ly tai chinh, biét dirng ding ldc d€ khong roi
vao canh tién mat tat mang. Diéu quan trong la phai luén duy tri tinh than vui vé va
khong dat nang van dé thang thua.

Ngoai ra, trong khong khi Tét tran ngap sac xuén, viéc tham gia cac tro choi
truyén thong va bong dé cugc ciling la cach dé gilr gin va phat huy van héa dan toc.
D6 la su két hgp hoan hao gilta nhitng gia tri truyén théng va hién dai, lam cho Tét
tré nén phong phu va da dang hon.
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